AINEKAART

Ainevaldkond: Sotsiaalained  Oppeaine: Inimesedpetus
Klass: 6.d
Opetaja: Helen Viin
Ainetiilp:  Kohustuslik dppeaine pdhikoolis
Opetamise aeg 2022/2023:  dppeaasta

Oppekirjandus:
M. Lill, E. Ojaperv, K, Pern, K. Saadoja Inimesedpetuse todraamat VI klassile 1., 2., 3. osa.

Vajalikud dppevahendid:
Tooraamatud, kirjutusvahend.

ppesisu:
Suhtlemine iseendaga.
Suhtlemine eakaaslaste ja tdiskasvanutega.
Inimese keha.
Toitumine.
Inimese areng.
Inimene ja kodu.
Inimene ja teave.
Inimene ja to6.
Turvalisus.
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Opitulemused. Trimestri Ipul dpilane:

e 1) mirkab ja jitab suhtlemisel meelde kaaslaste seisukohti, eristab kohast
kaitumist/suhtlemist kohatust kditumisest/suhtlemisest;

e 2)vordleb ja hindab Opetaja suunamisel enda ja kaaslaste emotsionaalseid seisundeid ja
kéitumist (eesmark, tingimused, pdhjus—tagajérg);

e 3) kasutab tuttavates olukordades suhtlemissituatsioonist, -partnerist ja -eesmérgist
sOltuvaid variatiivseid véljendusviise;

e 4) modistab vabandamist kui oma siilist/eksimusest arusaamist ja kahetsemist;

e 5) kirjeldab ning hindab plaanile toetudes oma huvisid ja toimetulekut koolis
(Onnestumised, raskused jms);

e 0) omab ettekujutust inimese organismi {ildisest iilesehitust, tunneb joonisel inimfiguuris
dra elutihtsad organid,



7) nimetab ebatervisliku toitumise véimalikke tagajérgi, oskab valida erinevate toitude

hulgast tervisele kasulikke;

e &) teadvustab ja aktsepteerib murdeeaga seotud muutusi oma organismis ja kditumises,
mdistab arengu individuaalsust;

e 9)hoolitseb oma vélimuse eest ja valib olukorrale vastavad rdivad;

e 10) kirjeldab uimastite moju organismile ja kditumisele;

e 11) koostab dpetaja juhendamisel kodu korrashoiuga seotud tegevuste plaani (td6de
jarjekord, vahendid, t66jaotus);

e 12) hangib Opetaja juhendamisel teavet kaaslastelt (kiisimuste esitamine) ja eriliigilistest
tekstidest (Internet, meedia, teatmeteosed, sdiduplaanid);

e 13) oskab kasutada kodukoha iihistranspordi sdiduplaane;

e 14) madistab telefoni otstarbeka kasutamise vajalikkust;

e 15) nimetab kodukeemia pakenditel olevate piktogrammide tdhendusi, teab kodukeemia
véadrkasutuse tagajirgi ja nende ennetamise voimalusi;

e 16) kirjeldab peamisi tule- ja veeohutuse ndudeid ning kéitumisstrateegiaid vastavate

onnetusjuhtumite korral.

Hindamise kirjeldus:
Trimestri jooksul toimub {iks kirjalik kontrollt66 ja kaks tunnikontrolli. Samuti on vdimalik
hindeid saada suuliste vastuste eest ning koduste todde ja tunnis sooritavate lilesannete eest.

Kokkuvétva hinde kujunemine:

Trimestri hinne kujuneb nii kirjalikest toddest kui ka dpilase suulistest vastustest. Juhul kui
Opilase trimestrihinne on kahe hinde vahel, arvestatakse 16pliku trimestrihinde véiljapanekul
seda, kuidas dpilane on &dra teinud kodused t66d ja milline on tema tunnis kaasatdotamise
aktiivsus. Rakendatakse oppimist toetavat hindamist( enesehindamine, kaaslase hindamine,
Opilase arengu hindamine, tagasisidestamine).

Ettevotliku oppe rakendamine 6ppetoos:

Opilased on kaasatud Gppe- ja kasvatusprotsessi kujundamisse

Opilased on kaasatud dppe- ja kasvatusprotsessi kujundamisse. Tundides kasutatakse
erinevaid aktiivoppe meetodeid.

Tundides kasutatakse erinevaid aktiivoppe meetodeid
Tundides kasutatakse erinevaid aktiivGppe meetodeid.

Toimib erinevate 6ppeainete Ibimumine ning aine on seostatud praktilise eluga
Toimib erinevate dppeainete 16imumine ning aine on seostatud praktilise eluga. Selgitus,
kirjeldus, ndited.Selgitus, kirjeldus, naited.

Rakendatakse Gppimist toetavat hindamist (enesehindamine, kaaslase hindamine, dpilase arengu
hindamine, tagasisidestamine).

Rakendatakse dppimist toetavat hindamist (enesehindamine, kaaslase hindamine, dpilase
arengu hindamine, tagasisidestamine).

Muud néuded ja markused:
Jarelvastamine kolmapéeviti 7. tunni ajal vdi kokkuleppel Opetajaga.



